
Соревнования по комплексу ВФСК ГТО стали одним из видов комплексной Спартакиады трудовых коллективов Заводоуковского городского округа

20 мая на  стадионе Заводоуковской СОШ №2  прошли соревнования по комплексу  ГТО в зачет III комплексной Спартакиады трудовых коллективов Заводоуковского городского округа, которые включали следующие виды  испытаний: бег 100 м., подтягивание из виса на высокой перекладине (мужчины), сгибание  разгибание рук в упоре лежа на полу (женщины), прыжок в длину с места толчком  двумя ногами, метание гранаты,  наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами.
В личном зачете среди мужчин  первое место занял  Захаров Александр   (команда «Учитель»), на втором месте Львутин  Андрей  (команда «Учитель»), на третьем Светличных Александр (команда «Студент»). Среди женщин не было равных Кременецкой Алевтине (команда «Студент»), второй результат показала Емельянова Светлана (команда «Спорткомитет»), на третью ступень пьедестала поднялась Сагдеева  Ольга (команда «Студент»).
В общем зачете победу одержала команда комитета образования «Учитель», серебро у команды Заводоуковского агропромышленного техникума «Студент», завершили  число призеров представители команды комитета по спорту и молодежной политике «Спорткомитет».
[bookmark: _GoBack]Также в рамках соревнований осуществлялся прием испытаний (тестов), нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) у взрослого населения. Активное участие в сдаче нормативов приняли работники  ГБУЗ ТО «Областная больница №12». 
